
努力培育德智体美劳全面发展的时代新人

铜川市第一中学

铜川市第一中学建于 1941 年，是陕西省首批重点高中、铜

川市首个省级示范高中，现有学生 6200 余名，教职工 516 名，

有全国优秀教师，陕西省特级教师，省市级劳模等各类先进和

“三级三类”骨干教师百余名。学校先后获“全国先进基层党组

织”“ 全国文明单位”“全国模范职工之家”“全国青少年科

技活动先进集体”“全国五四红旗团委”“全国校园足球特色学

校”“全国文明校园”“陕西省教育系统先进集体”等国家、省

市荣誉百余项。学校认真落实党的教育方针和立德树人根本任务，

全面贯彻习近平总书记给照金北梁红军小学学生的回信精神，坚

持尊重教育规律，以内涵发展为方向，以特色发展为动力，大力

实施素质教育，努力培养德智体美劳全面发展的时代新人。

    ——尊重教育规律，办学方向科学。学校坚持“为党育人，
为国育才”，认真落实中小学党组织领导的校长负责制，树立科

学教育观、质量观，探索形成了以“党建领航-德育为先-教学中

心-特色赋能”为驱动的“四位一体”发展思路。总结八十余年

办学经验，提出了“三个旗帜鲜明、坚定不移”工作目标（即旗



帜鲜明、坚定不移地抓教师队伍建设，旗帜鲜明、坚定不移地抓

学生的学风教育，旗帜鲜明、坚定不移地抓教育质量的全面提高）

和“三大办学特色”（即教育教学质量高、科技创新成绩好和文

体活动亮点多），构筑起学校办学治校的总方略。

    ——面向全体学生，办学特色鲜明。学校坚持面向全体学生，

把特色办学、多元发展作为提升办学品质和基础教育人才培养的

有效途径，“教育教学质量高、科技创新成绩好、文体活动亮点

多”三大特色已经成为普遍共识，特色办学初见成效。学校常年

坚持开展主题教育和特色实践活动，“问道家乡、足走四方”远

足拉练和“加冠及笄、成人立事”汉服成人礼成为全市德育品牌；

在铜川市率先推动教学改革，“3+1+2”选科走班有序推进，引进

西安高新一中“双师课堂”，教学成绩稳步提高。科技创新方面，

坚持邀请院士进校作科普报告，每年组织开展高校科技夏令营及

科技研学活动；组织学生参加陕西省历届青少年科技创新大赛和

各类人工智能比赛，获奖人数和作品层次在全市遥遥领先。文体

活动方面，承办了全国青少年校园足球联赛（高中女子组）总决

赛，多次承担全市大型运动会开幕式团体操表演，连续多年参加

“春芽杯”和陕西省教育春晚，均有获得一等奖作品。校园足球

两次夺得全省总冠军，篮球队、田径队在历届全市中学生田径运

动会中获多个奖项；先后有 7名学生被选入省队和国家队，80

余名学生被高校以高水平运动员单招录取。



    ——强化内涵提升，办学成效显著。学校以办人民满意的教

育为宗旨，持续强化内部管理，提升办学内涵，将环境育人、管

理育人、文化育人、课程育人、活动育人和家校社协同育人相统

一，学生的综合素质得到大幅提升。一大批学生获国家级、省市

级荣誉。学校先后获“全国先进基层党组织”“全国文明单位”

“全国模范职工之家”“全国青少年科技活动先进集体”“全国

群众体育先进单位”“全国五四红旗团委”“全国巾帼文明岗”

“全国校园足球特色学校”“全国文明校园”“第二批全国急救

教育试点学校”“陕西省教育系统先进集体”“陕西省德育工作

先进集体”“陕西省平安校园”“陕西省体育传统项目学校”等

国家、省、市荣誉称号百余项。


