
执著追求教育事业  真情奉献教书育人

      单婷，女，中共党员，中学高级教师，陕西省教学能手，陕

西省思政课大练兵教学标兵，现担任延安市新区第一中学初三年

级道德与法治教学工作，同时兼任班主任、初三年级部副主任。

  

      ——忠于教育使命，誓当哺育桃李的耕耘者。作为一名思政

课教师，单婷深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，

坚持将“立德树人”贯穿于教学实践中，不断为追求高品质的课堂

教学而努力着。新课标实施以来，先后在子长市中学、新区江苏

中学等校进行新课标下的示范课展示；2020 年、2021 年连续两

年参加延安市、陕西省思政课大练兵评审工作；2021 年 7 月被

聘任为延安大学学科教育（思政）专业学位硕士研究生指导教师；

2024 年先后在富县、安塞等县区做初三复习备考交流。获“陕西

省教学能手”“陕西省思政课大练兵教学标兵”“陕西省中学思想

品德、思想政治课青年教师创新大赛一等奖”“延安市十佳青年教

师”“延安市学科带头人”等荣誉。

        ——善于施教以爱，甘当润物无声的守护者。科学

民主的班级管理，心中有“生”放眼未来的引导，发挥自主尊重赏

识的教育是单婷一贯遵从的班级管理之道。在单婷的教育指引下，

所带班级有浓厚的学习风气，不断进取的学习精神，阳光向上。

多次在学校、市区等班主任经验交流会中作专题交流，其中《春



风化雨润芬芳——如何做好培优辅差工作》《用爱育唤醒学生的

灵魂》《班级小组建设之她见》《选择•无悔  奋斗•不息》《踔

厉奋发，向着专业的发更高处》《我们班的那些事》等其经验、

方法在多校推广。2015 年至今，所带班级每学期均被授予“模范

班集体”的称号，单婷每个学期都被授予“模范班主任”的称号；

2020 年 9 月被授予“延安市师德模范”称号；2018 年、2021 年所

带班级被学校评为“中考优胜班集体”，单婷也被评为“中考优胜

班主任”；2021 年 9 月被评为“延安新区模范班主任”；2023 年 9

月被评为“宝塔区模范班主任”。

——勇于改革创新，争当与时俱进的探路者。2012 年论文

《思想品德教学的探讨》获“国家级教育科研成果”一等奖；2012

年参与的市级课题《初中思想品德活动课的探索与实践研究》结

题；2014 年在全市初中复习教学策略培训会上作《中考复习备

考策略》的专题报告；2015年至今被聘为延安市兼职教研员；2016

年课题《探究式教学在初中思想品德课中的策略研究》获中国关

心下一代“十三五”国家规划教科研重点课题成果一等奖；2017 年

参与的市级课题《文综课堂教学中师生互动的方式及其有效性研

究》准予结题；2022 年参与的市级规划课题《积极心理学在道

法与法治课中的实践与案例研究》已结题；2022 年参与的省级

规划课题《延安市中学思想政治学科议题式教学应用研究》已结

题；2023 年主持的市级专项规划课题《延安精神融入初中道德



与法治教学实践研究》已结题；2023 年 10 月论文《用延安精神 

育民族英才》在《陕西教育》上发表。


