附件4
第二届陕西高校班级心理委员成长训练营工作方案

一、活动目的
为提高我省高校班级心理委员朋辈心理帮扶的意识与能力，加强全省高校班级心理委员队伍建设，省委教育工委委托全国学生综合素质训练基地、陕西普通高校心理健康教育培训与研修基地（西安石油大学）举办第二届陕西高校班级心理委员成长训练营。

二、参加对象

全省普通高等学校（含独立学院）班级心理委员。要求热爱心理委员工作，善于思考、愿意分享，承担心理委员工作1年以上。每校限报2人。
三、时间地点
   拟于2024年5月23日（星期五）在西安石油大学鄠邑校区举行，共1天。
四、活动内容
（一）上午

开营仪式；主题讲座；心理委员工作成果展示。

（二）下午

工作坊训练；营员交流；结营仪式。

五、工作要求

（一）请各高校结合学校实际，组织开展好校级训练营活动，切实提升班级心理委员能力素质，并择优推荐学生参加省级训练营活动。为确保学生人身安全，各高校须为参加省级训练营学生配备指导教师1名，并全程参加有关活动。
（二）请各高校于4月21日（星期一）12:00前将加盖学校公章的《第二届陕西高校班级心理委员成长训练营报名表》PDF版发送至邮箱xlcz@xsyu.edu.cn。纸质版现场报到时提交。

（三）参加省级训练营学生和指导教师往返交通费、食宿费由所在单位承担，其他费用由组织单位承担。
联系人：焦文洁 陕西普通高校心理健康教育培训与研修基地（西安石油大学）

联系电话：029-81469237  13572084065 
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