
附件1
陕西高校学生心理健康教育成果推选工作方案

一、推选内容

陕西高校学生心理健康教育成果推选包括学生心理健康教育指导典型案例（以下简称典型案例）、学生心理健康教育典型经验（以下简称典型经验）2个子项目。

二、推选目的

（一）典型案例是在保护隐私的基础上遴选汇总梳理，重点聚焦解决高校学生普遍存在的共性突出心理问题，具有普遍性、典型性、科学性、可推广性和专业性；

（二）典型经验聚焦高校在心理育人工作中重点难点问题，突出工作特色及心理育人成效，形成可供参考和借鉴的育人经验。

三、申报对象
全省各普通高等学校心理健康教育专职教师、专职辅导员以及学生工作部门工作人员。

四、推选要求
（一）典型案例要求
1. 案例已取得一定成效，有较强的借鉴意义和推广价值，能为全省高校学生心理健康教育工作提供经验和参考。

2. 案例材料严禁抄袭和杜撰，不违反国家有关政策规定，内容符合积极向上的价值取向。

3. 案例应做好相应的伦理规范和隐私保护的措施及要求，征得相关受干预对象知情同意后进行报送，且不能涉及违反知识产权的要求。若由此引发纠纷，由报送单位负责。

4. 已获省级及以上奖项的典型案例不再参评。

（二）典型经验要求

以学生心理健康教育实际需求为导向，着力在解决学生心理健康教育重点难点下功夫，积极探索创新工作方式方法，总结和凝练出符合校情学情的成功经验和有效做法，具有一定参考和借鉴意义。
五、推选名额
典型案例、典型经验推选每校各限报2个。
六、结果运用
本次活动共设一、二、三等奖若干。获奖典型案例择优参评教育部学生心理健康教育指导典型案例推选。
七、报送安排

请各高校于4月21日（星期一）17:00前以学校为单位统一将推选材料发送至陕西大学生心理健康教育培训基地（陕西师范大学）邮箱：xljk@snnu.edu.cn。报送材料包括：《陕西高校学生心理健康教育典型案例申报书》（AB表）、《陕西高校学生心理健康教育典型经验材料》和《陕西高校学生心理健康教育成果推荐汇总表》（Word版）及加盖公章的扫描件。
联系人：周全丽  李一凡
电  话：029-85310200 、029-81530860

陕西高校学生心理健康教育
典型案例申报书
（A表）

     学    校                                    

     名    称                                    

     填报日期      　  年    月    日            
中共陕西省委教育工委
陕西大学生心理健康教育培训基地
2025年3月

填 表 说 明

一、请如实填写《申报书》。填写内容应简明扼要，突出重点和关键。

二、《申报书》分为A、B两表，A表要如实、准确反映作者基本情况，B表文字表述中不得透露高校及个人相关信息。案例涉及相关人员名字请使用化名。
三、《申报书》采用A4规格页面，左侧装订。
四、所填写内容可附页。如有支撑材料，请按表格的顺序装订好作为附件附后。

五、凡递交的《申报书》及支撑材料概不退还。
一、案例基本信息
	负 责 人
	
	性别
	
	出生年月
	

	职    务
	
	职    称
	

	工作专长
	
	联系电话
	

	通讯地址
	
	电子邮箱
	

	案例名称
	
	案例主题
	

	申报单位
	

	参与人员
	姓名
	职务
	职称
	工作专长
	联系电话

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	完成时间
	年       月


二、学校推荐意见
	学生工作部门意见

	签字盖章：

年  月  日

	学校党委意见

	签字盖章：

年  月  日




陕西高校学生心理健康教育典型案例

申报书
（B表）

     学    校                                    

     名    称                                    

     填报日期      　  年    月    日            
中共陕西省委教育工委
陕西大学生心理健康教育培训基地
2025年3月

填 表 说 明

一、请如实填写《申报书》。填写内容应简明扼要，突出重点和关键。

二、《申报书》分为A、B两表，A表要如实、准确反映作者基本情况，B表文字表述中不得透露高校及个人相关信息。案例涉及相关人员名字请使用化名。
三、《申报书》采用A4规格页面，左侧装订。
四、所填写内容可附页。如有支撑材料，请按表格的顺序装订好作为附件附后。

五、凡递交的《申报书》及支撑材料概不退还。
一、案例介绍（可附页）
	案例名称
	

	完成时间
	年       月

	案例的主要内容概述，包括辅导过程、方案制定、效果评估、成果展示等专业性成果展示。



案例特色（可附页）
	主要包括育人特色、成果特色、学术突破以及创新特色等方面的内容。



推广价值（可附页）
	主要包括案例分析、辅导模式等的推广应用、示范引领价值。



陕西高校学生心理健康教育典型经验材料
材料格式及内容不作具体要求，但材料字数要求1000字以内。

陕西高校学生心理健康教育成果推选汇总表

学校名称：（盖章）       填报人及联系方式：        填表日期：  年  月  日
	序号
	类别
	名称
	负责人姓名
	职务、职称
	联系电话

	1
	典型案例
	
	
	
	

	2
	典型经验
	
	
	
	


备注：此表电子版和加盖学校公章的扫描件提交至xljk@snnu.edu.cn。




