附件3

陕西高校大学生“心相遇 爱同行－心理健康教育伴我成长”主题征文获奖名单
	序号
	征文题目
	作者
	作者单位

	一等奖（27篇）

	1
	遇见
	徐涛蕊
	西安培华学院

	2
	心若向阳，何惧郁伤
	权若彤
	陕西铁路工程职业技术学院

	3
	校园“心”生活的守护者——守候在电话另一端的朋辈热线咨询员
	闻立朕
	西安交通大学

	4
	以心相遇，带爱同行——一名班级心理委员的心理历程
	吴怡乐
	西安石油大学

	5
	当流星划过
	王瑞
	西北工业大学

	6
	遇见爱，相信爱
	胡琴
	陕西师范大学

	7
	你好，再见
	罗聪
	西北政法大学

	8
	笑容背后的渴望
	张晗嫣
	西安理工大学

	9
	没有神的光环愿为险而战
	翟旭
	西安外事学院

	10
	心旅
	马冲
	西安邮电大学

	11
	雨季不再来
	吴佳玲
	西北工业大学

	12
	救赎与守护
	牛乐
	咸阳师范学院

	13
	致来自地球的你
	杨彦霞
	安康学院

	14
	青葱岁月、与爱同行
	薛宇龙
	陕西能源职业技术学院

	15
	猫——记忆枝上的心路之旅
	成佳萌
	西北大学

	16
	心的旅程
	舒楠
	西北大学

	17
	无处寻，唯有少年心
	曹静
	商洛学院

	18
	雨过天晴
	侯瑾琳
	延安大学西安创新学院



 (
—
 
1
 
—
)
 (
1
)
 (
1
)                                                                                         
	19
	“心”声鹤唳，且行且安
	张瑞琳
	榆林学院

	20
	心相遇爱同行——心理健康教育伴我成长
	刘一鸣
	西安欧亚学院

	21
	你如火光，暖我余生
	唐岳冉
	西安邮电大学

	22
	你若盛开，清风自来
	王晓霞
	西安海棠职业学院

	23
	相遇是为了珍惜
	胡冰燕
	西安航空职业技术学院

	24
	杀了我，治愈我
	钱明瑄
	西安交通大学城市学院

	25
	告别，加油
	余亮
	西安思源学院

	26
	我相信，爱可以点亮
	姜世豪
	榆林学院

	27
	听心，听你
	张思嘉
	陕西师范大学

	二等奖（35篇）

	1
	谢谢“她”，让我在不断博弈中成长和发展
	石钟月
	陕西理工大学

	2
	No fear in my heart
	柴敏捷
	西安工程大学

	3
	绕树三匝，有枝可依
	刘扬
	西安培华学院

	4
	“枯木”逢春
	陈敏
	延安大学

	5
	心灵当在“别处”安栖
	陈安娜
	西安美术学院

	6
	我们与爱,感同身受
	周银萍
	杨凌职业技术学院

	7
	让爱的阳光照耀心灵成长
	敬璇
	杨凌职业技术学院

	8
	裂缝里的阳光
	刘莹
	宝鸡职业技术学院

	9
	如阳光，明媚不忧伤
	李思敏
	陕西职业技术学院

	10
	看见自己
	陆俊秀
	西安财经大学

	11
	内我与外我
	丁茹艳
	西安建筑科技大学

	12
	微光·沉浮
	张梦琪
	西北大学现代学院

	13
	相遇
	聂欣童
	西安医学院

	14
	身心健康—伴我成长路
	刘宗阳
	西北大学现代学院
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	15
	温暖你我，感恩相遇
	易晓琴
	安康学院

	16
	最熟悉的陌生人——我和舍友们的那段青春岁月
	佟泽
	西安石油大学

	17
	世间美好与你环环相扣
	周叙
	西安汽车职业大学

	18
	疫情无情，人间有爱
	王世博
	西安外事学院

	19
	人间有味是清欢
	牛一婷
	延安大学西安创新学院

	20
	当下已是最好
	刘娜
	西北政法大学

	21
	岁悠悠爱永远同在
	柏其栋
	西京学院

	22
	心灵的救赎
	谢姣
	西安科技大学高新学院

	23
	夏天的风
	赵晓文
	西安汽车职业大学

	24
	我不忘的，是你的皓齿明眸
	高戈莹
	西安音乐学院

	25
	心中有光，眼角带笑
	王宇彤
	陕西警官职业学院

	26
	当碎裂也成为一种美丽
	宁渊文
	西安工业大学

	27
	感谢相遇，感恩同行
	杨莉
	西安思源学院

	28
	转变
	夏玉凤
	西安翻译学院

	29
	皎皎如月与爱同行
	党哲
	咸阳师范学院

	30
	向阳花开
	刘胜男
	陕西铁路工程职业技术学院

	31
	心若向阳无谓悲伤
	李嘉敏
	铜川职业技术学院

	32
	平凡人生烟火气
	冯用萍
	西安工程大学

	33
	在爱与包容里，成就最好的自己
	王菲玉
	西安交通大学

	34
	携手心灵·点亮心灯
	张燚星
	西安交通大学城市学院

	35
	我好喜欢现在的自己
	李雯汝
	西安建筑科技大学华清学院

	三等奖（61篇）

	1
	意义
	杨康
	陕西科技大学

	2
	你若盛开，蝴蝶自来
	张锦雯
	安康职业技术学院
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	3
	心中的世界·成长的足印
	吴雅茹
	陕西学前师范学院

	4
	为你的心灵栽下一枚鸡蛋
	程驰
	西安财经大学

	5
	与爱同行不负韶华
	刘璇
	西安工商学院

	6
	爱与被爱下的内心救赎
	郑杨
	西安科技大学高新学院

	7
	成长·蜕变
	喀丽比努尔·阿布力米提
	西安医学院

	8
	于疫情中看见
	龚健
	西安电子科技大学

	9
	从心出发一路向阳
	拜宁宁
	西安职业技术学院

	10
	遗失的幸福
	胡芷珊
	西安工业大学

	11
	你若盛开，清风自来
	刘洋河
	延安大学

	12
	成长之路
	崔芳丽
	安康职业技术学院

	13
	心理委员自述
	李诗琪
	西安翻译学院

	14
	走出来
	刘芝妤
	西安美术学院

	15
	遇见、拥抱
	张泽洲
	神木职业技术学院

	16
	抛却桎梏，破茧成蝶
	闫姣姣
	渭南职业技术学院

	17
	心理育人，健康你我
	庞凤梧
	西安建筑科技大学

	18
	与压力“和解”
	刘芳
	咸阳职业技术学院

	19
	携手共进，与爱同行
	马鹏龙
	陕西警官职业学院

	20
	“心理小白”的个人成长
	任佳超
	西安欧亚学院

	21
	心中之花
	谢璠
	西安工商学院

	22
	我与世界拥抱你
	于 洁
	西安科技大学

	23
	看，阳光洒满大地
	许璐怡
	西安航空学院

	24
	听我说，谢谢你
	王珊
	渭南师范学院

	25
	我心向阳春暖花开
	刘腾飞
	西安体育学院

	26
	心理健康永驻心弦
	王妍
	西安建筑科技大学华清学院
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	27
	同气连枝共盼春来
	连艺凡
	宝鸡文理学院

	28
	心理与生命
	赵莹
	陕西职业技术学院

	29
	成己成人
	宋雨
	陕西科技大学

	30
	“蜕变”从“心”开始启航美好人生
	张莹
	咸阳职业技术学院

	31
	宅家生活的点点温暖
	莫晓毓
	西安理工大学

	32
	心花向阳，安暖自来
	艾翠翠
	商洛学院

	33
	从一个人到一群人的心理适应
	邓琪
	陕西理工大学

	34
	同心战“疫”同“屏”共振
	吴童
	宝鸡文理学院

	35
	远方的路
	王海洋
	宝鸡职业技术学院

	36
	心之所在爱之常伴
	张茵
	陕西交通职业技术学院

	37
	“心相遇，爱同行”——相信爱！传播爱！
	罗凯丽
	陕西学前师范学院

	38
	愿以微光照亮世界
	张悦
	西安科技大学

	39
	青春的花路
	仪睿
	铜川职业技术学院

	40
	两公里的信念
	孙亭
	西安航空学院

	41
	长长的路慢慢地走深深的话浅浅地说---阳光心理助我成长纪实
	赵冰冰
	陕西工业职业技术学院

	42
	心相知，爱相随
	庞晨洁
	渭南师范学院

	43
	透入心里的光亮
	刘仁英
	西安医学高等专科学校

	44
	带着心理健康教育上路
	邰心儿
	陕西交通职业技术学院

	45
	点亮心灯扬帆起航
	吴子涵
	西安音乐学院

	46
	感谢爱伴我成长
	马守苹
	西安海棠职业学院

	47
	谢谢你陪我走过这段青春
	姜少敏
	西安电子科技大学

	48
	快乐就在转念间
	黎玲
	陕西国防工业职业技术学院

	49
	我与“心语”一同成长的日子
	高冰莹
	西京学院

	50
	换双眼睛看世界
	周壮壮
	陕西工业职业技术学院
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	51
	我的心理健康成长报告
	李博
	神木职业技术学院

	52
	沙盘游戏与我
	陈熙玥
	西安医学高等专科学校

	53
	遇见心想事成的自己
	严宇轩
	渭南职业技术学院

	54
	美丽人生从“心”开始
	蒙甜
	陕西能源职业技术学院

	55
	心理联络员带给我的快乐
	黄玎怡
	西安职业技术学院

	56
	打开心让阳光住进来
	魏洋
	西安体育学院

	57
	暖暖的风
	殷浩杰
	汉中职业技术学院

	58
	想
	李怀玲
	汉中职业技术学院

	59
	月撒湖面微风吹
	李栋蓉
	陕西国防工业职业技术学院

	60
	心灵的两端,我们彼此站成了岸
	赵梦佳
	商洛职业技术学院

	61
	一路成长,紧追梦想
	赵勇勇
	商洛职业技术学院





