附件

陕西省“育心赋能”中小学教师心理健康
专题培训课程安排
	序号
	模块
	课程主题
	主讲

	1
	学生心理健康
	《学校心理辅导中的基本会谈技术》
	董艳菊

	2
	
	《学生成长需要学校心理教育》
	陈纪英

	3
	
	《对特殊家庭学生的心理辅导》
	董艳菊

	4
	
	《锻炼心理韧性，提升学生抗逆力》
	黑远智

	5
	
	《培养积极应考心理》
	黄振懿

	6
	
	《网络成瘾和手机管理》
	张晓冬

	7
	
	《学生心理档案的建立及应用》
	陈天勇

	8
	
	《有效沟通与心理疏导》
	辛晓莲

	9
	
	《中小学校园欺凌的危机处理与学生身心发展》
	吴俊琳

	10
	
	《心理效应与班级管理》
	刘  静

	11
	家校共育
	《把握家校沟通关键，构建良好家校关系》
	肖艳丽

	12
	
	《家校协作与合力育人》
	张晓冬

	13
	
	《家校德育共建，培养阳光学子》
	张金凤

	14
	
	《如何做好家庭心理健康教育指导》
	王  娟

	15
	
	《运用心理咨询对话技术提升与家长沟通的效能》
	黑远智

	16
	
	《如何有效组织和管理家委会》
	杨春菊

	17
	
	《如何做好家庭教育个案指导》
	刘玄佛

	18
	
	《如何与不同类型的家长进行沟通》
	乐  欢

	19
	
	《如何针对特殊家庭开展家庭教育指导》
	陈江媛

	20
	
	《如何开一次成功的家长会》
	杨春菊
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